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XC TEAM CHALLENGE SKI AUSTRIA 2023 
 
Eventbeschreibung 
 
 
Welches Ziel wird mit diesem Event verfolgt? 
 

- Es wird das beste Allround-Langlaufteam Österreichs gesucht. 
 

- Nachwuchssportler*innen der Jahrgänge 2010-2013 erhalten bei diesem 
spannenden Nachwuchsevent auch im Sommer die Möglichkeit ihr 
Können in Form eines Teambewerbes zu zeigen. 
 

- Das Hauptaugenmerk wird auf altersgerechte Trainingsschwerpunkte 
gelegt. Die vorgegebenen Stationen beinhalten die Trainingsvorgaben 
vom neu erarbeiteten Trainingsleitfaden und sollen in der allgemeinen 
Trainingsphase speziell bzw. vielseitig trainiert werden. 
 

- Mit diesem Trainingskonzept sollen wichtige Zubringerleistungen und 
sportartennahe Kompetenzen über einen vorgegebenen Zeitraum 
geschult, verinnerlicht und beherrscht werden. 

 
- Die Kinder sollen durch diese Aktion animiert werden den Sport 

gezielter und regelmäßiger, bestenfalls auch abseits gegebener 
Trainingsstrukturen auszuüben. 

 
- Ziel ist es auch die Vereine für das Organisieren eines regelmäßigen 

Vereinstrainings zu motivieren. Für interessierte Vereine rund um die 
benannten ÖSV-Stützpunkte soll es die Möglichkeit geben ein 
gemeinsames Ziel als Team zu verfolgen, an der XC TEAM CHALLENGE 
teilzunehmen und etwas gemeinsam geschafft zu haben. 

 
- Die Hürde für eine Teilnahme an zukünftigen Wettkämpfen wird dadurch 

möglicherweise leichter geschafft. 
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Was ist die „XC TEAM CHALLENGE SKI AUSTRIA 2023“ genau? 
 

- Es ist eine österreichweite Challenge für ÖSV-Langlaufvereine, bei der 
vorgegebene Stationen vorab trainiert werden und diese bei den 
vorgesehenen Terminen bestmöglich als Team abgerufen werden. 
 

- Alle Vereine bekommen im Vorfeld Zugang zu diesen ausgewählten 
Stationen. Diese und alle weiteren Informationen sind auf der Homepage 
www.austria-cup.at ersichtlich. 
Alle interessierten Vereine können an der Online Kick-Off Veranstaltung, 
am Freitag, den 12. Mai 2023, um 19:00 Uhr teilnehmen. 
Hier erhalten alle eine ausführliche Erklärung zu den vorgegebenen 
Stationen. 
 

- Landesfinale: 
Vereinsteams bereiten sich vorerst gemeinsam auf das Landesfinale vor, 
welches im eigenen Bundesland stattfindet. 
Als Zeitpunkt für das Landesfinale, wird das Wochenende vom 23.-25. 
Juni 2023 vorgeschlagen. 
Der Landesskiverband und die Stützpunkte der einzelnen Bundesländer 
organisieren gemeinsam das Landesfinale im eigenen Bundesland. 
 

- Bundesfinale: 
Für das Bundesfinale können sich die drei besten Teams der beiden 
Kategorien mit den Jahrgängen 2010/11 bzw. den Jahrgängen 2012/13 
qualifizieren. 
Jedes Teammitglied beim Bundesfinale muss ÖSV-Mitglied sein und 
somit einen aktiven ÖSV-Code besitzen. 
Bei den Landesbewerben obliegt es den Verbänden/Stützpunkten, 
weitere Kategorien (z.B.: 2008/09, 2014/2015, 2016) einzuladen. 
Das Bundesfinale findet am 15. August 2023 in Saalfelden statt. 
Pro Kategorie kann sich ein Team (4 Sportler*innen) eines Vereines für 
das Bundesfinale qualifizieren 
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- Teamzusammenstellung: 
Ein Team besteht aus 4 Sportler*innen. 
Ein Team kann aus weiblichen-, männlichen, oder gemischten 
Teilnehmer*innen bestehen. Es erfolgt eine gemeinsame Wertung und 
es gibt keine Trennung des Geschlechtes. 

 
Was ist dabei die Aufgabe eines ÖSV-Stützpunktes, sowie des 
Landesskiverbandes? 
 

- Der jeweilige ÖSV-Stützpunkt animiert neben der eigenen Teilnahme 
auch umliegende, weitere Vereine für die regelmäßige Umsetzung des 
vorgesehenen Trainingskonzeptes und für die anschließende Teilnahme 
an dieser Challenge. 
 

- Die ÖSV-Stützpunkte organisieren in gemeinsamer Zusammenarbeit das 
Landesfinale im eigenen Bundesland. 

 
- Der jeweilige Landesskiverband unterstützt die im eigenen Bundesland 

benannten ÖSV-Stützpunkte tatkräftig bei der gemeinsamen Umsetzung. 
 

- Das Bundesfinale wird vom Österreichischen Skiverband in Kooperation 
mit einem durchführenden Verein organisiert. 

 
Wie soll dieses Projekt zukünftig ausgebaut werden? 
 
- Nach guter Betreuung im Jahr 2023/2024 erfolgt eine positive 

Einbindung von motivierten Schulen (Schulstufen: 3./4. VS, 1.-4. 
MS/AHS) bei der XC TEAM CHALLENGE SKI AUSTRIA in der Saison 
2024/2025. 
 

- In den Sommerferien wird den Kindern aus den jeweiligen Schulen von 
Vereinen in der Umgebung eine außerschulische Trainingsmöglichkeit 
angeboten, um sich gezielt verbessern zu können.  
 

- Das Ziel ist es die Kinder für den Langlaufsport zu begeistern und mit 
Hilfe der Trainings zu motivieren, um auch zukünftig und abseits dieser 
Challenge, beim Vereinstraining regelmäßig teilzunehmen. 

 


